
 

 

 

 

Publ ic  

Personnels d’établissements, personnes travaillant dans 

des établissements recevant du public ou des secteurs 

identifiés « à risques » (banques, sites industriels 

sensibles « SEVESO », administrations de l’Etat, sièges 

sociaux de grandes entreprises, écoles…). 

 

Object i fs  pé da gogi ques  

À l’issue de la formation, l’apprenant sera, notamment, 
capable de :  
 

✓ développer sa culture sécurité 
✓ acquérir les bons réflexes en cas d’attaque 

 

Prérequis  

Aucun 

 
Accessibi l i té  de la  f ormat i on a ux pers onnes 

en si t uat i on de ha ndica p  

Nous contacter pour les modalités organisationnelles à 

adapter au handicap. 

 
Durée  

 M od u l e  d e  3  à  4  he u r es  (0 , 5  j ou r )  
 

Tari f   *No us  c on t ac t e r  

 

Interventions théoriques et pratiques 

✓ Définir la menace terroriste. 

✓ Comprendre son mécanisme, les types de 

terrorisme et modes opératoires 

✓ Connaitre les différents niveaux de risque 

associés : plans Vigipirate, processus de 

raisonnement, sites sensibles, population 

visée 

✓ Se protéger soi même et protéger, alerter : 

courir, se cacher, mesures de mise en 

sécurité immédiate; savoir protéger et 

diriger les personnes vers une zone en 

sécurité; savoir alerter ou faire alerter les 

forces de l’ordre et sa hiérarchisation 

✓ Faciliter l’intervention des unités de police 

ou de gendarmerie et se mettre à 

disposition des forces de l’ordre. 

✓ Entretenir sa culture de la sécurité. 

✓ Adapter son comportement. 

✓ Combattre les habitudes et routines. 

✓ Développer ses réflexes en matière de 

prévention et de sécurité face à la menace. 
Les enseignements pratiques et les mises en situations 

d’évaluation des stagiaires représentent 10 à 20% du temps de 

formation 

Formateur 

En vue de garantir des apprentissages adaptés, nos 

formateurs en prévention des risques professionnels 

disposent de solides expériences métier attestées par 

notre service référent. Ils sont titulaires d’un certificat de 

formateur délivré par l’INRS et/ou de qualification(s) ou 

diplôme(s) dans leur(s) domaine(s) de compétences. 
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➢ Limite d’effectif 

12 participants 

 

➢ Moyens pédagogiques et techniques 

 
Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la 

formation. 

Support d’animation pédagogique standardisé, 

utilisés en vidéo projection lors d’un face à face 

pédagogique en salle. 

 

➢ Dispositif de suivi de l'exécution des 

résultats  

- Évaluation de satisfaction de la formation 

L’analyse des résultats obtenus permet, quand il y a lieu, de 

mettre en place les mesures correctives adaptées  

- Evaluation formative théorique par 

questionnement oral. 

- Evaluation formative pratique au moyen de 

mises en situation  

- Attestation de formation délivrée si les 

compétences sont validées par le formateur 

C O N T E N U  
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