
 
 

 

 
 
Interventions théoriques:  
 
Etre capable : 

- de réaliser une protection adaptée 

- d’examiner la (les) victime(s) avant et pour la 

mise en œuvre de l’action choisie en vue du 

résultat à obtenir 

- de faire alerter ou alerter en fonction de 

l’organisation des secours dans l’entreprise ou 

l’établissement 

- de secourir la victime de manière appropriée : 

saigne abondamment / s’étouffe / se plaint de malaise 

- de brûlure - d’une douleur empêchant certains 

mouvements - d’une plaie qui ne saigne pas 

abondamment / ne répond pas mais elle respire / ne 

répond pas et ne respire pas 

 
Interventions pratiques 
 
- Exposés interactifs, démonstrations, études de 

cas, mises en situation d'accidents du travail 

simulés. 

 

Formateur 

En vue de garantir des apprentissages adaptés, 

nos formateurs en prévention des risques 

professionnels disposent de solides expériences 

métier attestées par notre service référent.  

Ils sont titulaires d’un certificat de formateur 

délivré par l’INRS et/ou de qualification(s) ou 

diplôme(s) dans leur(s) domaine(s) de 

compétences. 

 

Publ ic  

Tout public 

 

Object i fs pédagogiques  

Savoir intervenir efficacement face à une situation 

d'accident avec victime(s) présentant des urgences 

dites « vitales » mettant immédiatement leur vie en péril. 

 

- Etre capable de réaliser une protection adaptée. 

- Etre capable d'alerter. 

 
 

Prérequi s  

Aucun 

 
Accessib i l i té  de la form ation  aux personnes 

en si tuat ion de handicap  

Cette formation est accessible aux personnes en situation de 

handicap. Nous contacter pour les modalités 

organisationnelles à adapter au handicap. 

 

Durée  

 M o d u l e  d e  3 h 0 0  ou  M o d u l e  d e  2 h0 0   

 

Tar i f   *No us  c o ns u l te r  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gestes de  
Secours adaptés aux  
Urgences 
Vitales

➢ Limite d’effectif 

Module de 3h : de 2 à 10 participants maximum 

 
Module de 2h : de 2 à 8 participants 
 

➢ Moyens pédagogiques et techniques 

 
- Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à 

la formation. 

- Supports d’animation pédagogique 

standardisés, utilisés en vidéo-projection. 

- Mise en situation sur accidents simulés et 

pratique de la réanimation cardio-pulmonaire 

sur mannequins adulte, enfant et nourrisson 

- Manipulation du défibrillateur  

 

L'équipement est fourni et mis à disposition des 

stagiaires, encadrés par le formateur. 

 
➢     Dispositif de suivi de l'exécution de 

d'évaluation des résultats de la formation 
 

- Mises en situation.  

Le formateur évalue les acquis du stagiaire 

(savoirs et savoir-faire) lors des mises en situation 

pratiques. 

 

Validation :  

Attestation de formation délivrée si les compétences 

sont validées par le formateur. 

 

Formulaire d'évaluation de la formation.  

 

 

                 Livret remis à chaque participant 

 

 

* P o u r  t o u t  r e n s e i g n e m e n t  /  i n s c r i p t i o n  

c o n t a c t @ f i r e - f o r m a t i o n s . c o m  

w w w . f i r e - f o r m a t i o n s . c o m  
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F O R M A T I O N  E N  P R E S E N T I E L  
* Module disponible en e-learning – blended learning 

 

C O N T E N U  O R G A N I S A T I O N  

mailto:contact@fire-formations.com
http://www.fire-formations.com/
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